
 

 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Menù prima settimana  

Pennette al pomodoro Risotto alla milanese Gnocchi al pomodoro Pasta e ceci Mezze maniche al pesto 

Hamburger Bocconcelli di pollo Uova strapazzate Asiago Nuggets di merluzzo 

Insalata e mais Patate sabbiate Carote all’olio Zucchine trifolate Fagiolini all’olio 

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Budino Frutta fresca 

Alternativa primo piatto per Scuole Medie 

Pasta al tonno 
Risotto alla 
parmigiana 

Gnocchi ai 4 formaggi Pasta olio EVO e grana / 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Menù seconda settimana  

Zuppa di lenticchie Risotto alla zucca Pizza margherita Pasta speck e zafferano 
Pasta integrale al 

pomodoro 

Polpette al forno Straccetti di pollo Mozzarella 
Rotolo di Frittata con 

prosciutto e formaggio 
Bastoncini di pesce 

Patate al forno Broccoli Fagiolini 
Carote olio 

extravergine d’oliva 
Insalata mista 

Frutta fresca Budino Frutta fresca Yogurt Frutta fresca 

Alternativa primo piatto per Scuole Medie 

Pasta olio EVO e grana 
Pennette speck e 

zafferano 
Pasta al pomodoro Pasta al pesto / 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Menù terza settimana  

Risotto alla parmigiana 
Pasta pasticciata al 

forno 
Gnocchi al pesto Pasta al tonno 

Pasta al pomodoro e 
aromi 

Lonza panata Mozzarella Hamburger Uova strapazzate Cotoletta di merluzzo 

Insalata  Carote baby all’olio Cavolfiori gratinati Piselli saltati Patate prezzemolate 

Frutta fresca Yogurt Frutta fresca Budino Frutta fresca 

Alternativa primo piatto per Scuole Medie 

Pasta al pomodoro Pasta al ragù bianco Trofie in salsa aurora Pasta olio EVO e grana / 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Menù quarta settimana  

Pasta al pesto 
Minestrone di verdure 

con farro 
Pizza margherita 

 
Pennette panna e 

prosciutto 
 

Pasta integrale 
pomodoro e basilico 

Mozzarella Polpette alla pizzaiola Uova strapazzate 
Spezzatino di tacchino 

con piselli 
Merluzzo gratinato 

Broccoli Purè di patate Insalata mista Carote al vapore Finocchi gratinati 

Frutta fresca Budino Frutta fresca Yogurt Frutta fresca 

Alternativa primo piatto per Scuole Medie 

Pasta al tonno Pasta al pomodoro Ravioli al pomodoro Pasta olio EVO e grana / 


